
 

 

 

 

 
LIETUVOS ALPINIZMO ČEMPIONATAS 

 

 

ĮKOPIMO ATASKAITA 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Jungfrau (4158 m), Mönch (4110 m), 

Gross Fiescherhorn (4049 m), Hinter Fiescherhorn (4025 m), 
Finsteraarhorn (4274 m), Gross Grünhorn (4043 m) 

 

Keturtūkstantininkų Žygis Berno Alpėse 

 
 

2024 m. 
 



 

2 

Bendrieji duomenys 

 

 

Įkopimo data: 
 

2024 liepos 22-27 d. 

Klasė: 
 

Techninė/Kalnų žygis 

Valstybė, kalnų rajonas: 
 

Šveicarija, Berno alpės 

Viršūnės pavadinimas ir aukštis: 
 

Jungfrau (4158 m) 

Mönch (4110 m) 

Gross Fiescherhorn (4049 m) 

Hinter Fiescherhorn (4025 m) 

Finsteraarhorn (4274 m) 

Gross Grünhorn (4043 m) 

 

Dalyviai:  

 

Linas Smalakys 

Matterhorn (4478 m), Mont Blanc (4805 m), Kazbek 

(5054 m), Signalkuppe (4554 m), Gokyo Ri (5357 m) 

Kontaktinė informacija: linas@smalakys.com 

Juozapas Žygas 

Ama Dablam (6812 m), Denali (6190 m), Aconcagua 

(6961 m), Kilimanjaro (5895 m), Mont Blanc (4805 m), 

Weisshorn (4506 m), Matterhorn (4478 m)  

 

 

Maršruto informacija 

 

Maršruto pavadinimas ir 

sudėtingumo kategorija: 

 

Keturtūkstantininkų Žygis Berno Alpėse 

 

Žygio idėja buvo per vieną savaitę apjungti kuo daugiau 

>4000 m viršūnių Berno alpių regione. Žygis nesivadovavo 
tradiciniais kalnų turizmo bruožais – buvo pilnai išnaudota 
kalnų trobelių sistema, siekiant kuo mažesnio kuprinių 
svorio ir didesnio judėjimo greičio. Žygio maršrutas buvo 
suplanuotas žygio išvakarėse. 
 

Žygio metu per šešias dienas buvo įveiktos 6/9 regiono 

viršūnės viršijančios 4000 m: Jungfrau, Mönch, Gross 

Fiescherhorn, Hinter Fiescherhorn, Finsteraarhorn 

(aukščiausia regiono viršūnė) ir Gross Grünhorn. 

 

Keli komentarai apie žygio metu neįveiktas viršūnes: 

Aletschhorn: turėjo būti pirmoji mūsų žygio viršūnė, 
tačiau bandant rezervuoti klasikinio maršruto Mittelaletsch 

bivuaką sužinojome, kad 2022 m. jį nunešė lavina. Kiti 

maršrutai buvo logistiškai nepatogūs, tad nusprendėme ją 
praleisti.  Žygio metu vis dar turėjome vilčių pabaigoje 

prijungti Aletschhorn kopiant per Haslerrippe. Šios minties 
atsisakėme įsivertinę savo nuovargio lygį, prastas oro ir 

maršruto sąlygas (žūtys maršrute prieš kelias dienas). 
Schreckhorn & Lauteraarhorn: logistiškai daug sunkiau 
prijungiamos viršūnės pradedant iš Fiesch miestelio (tiek 

dėl lokacijos, tiek dėl sudėtingumo ir didesnės 
priklausomybės nuo gerų oro sąlygų), todėl maršruto 
planavimo metu pasilikome jas kitam kartui. 
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Vertikalus aukščio skirtumas, 

maršruto ilgis ir bendras statumas: 

 

Minimalus aukštis 1070 m (Fiesch) 

Maksimalus aukštis 4274 m (Finsteraarhorn) 

Aukščių skirtumas 3204 m 

Bendras maršruto atstumas 100 km 

Bendras maršruto pakilimas/nusileidimas 8100 m 

 

Atskirų techninių atkarpų ilgiai, 

charakteristika ir sudėtingumas: 
 

Jungfrau: SE ketera (PD+) 

Mönch: SE ketera (PD+) 

Gross Fiescherhorn: SE ketera (PD+) 

Hinter Fiescherhorn: NE šlaitas (PD) 

Finsteraarhorn: SW šlaitas/NW ketera (PD+) 

Gross Grünhorn: SE šlaitas/SW ketera (AD, IV) 

 

Maršruto būklės ir metereologinių 
sąlygų aprašymas:  
 

Viso žygio metu kritulių nebuvo, vyravo saulėtos dienos su 
retais debesimis. Slėnyje (Fiesch) temperatūra dieną siekė 

apie +30C. Ledynuose temperatūra visomis dienomis buvo 

apie -5C/+5C (naktį/dieną), viršūnėse apie -10C/0C 

(naktį/dieną). Šiltas oras labai apsunkino keliavimą per 
ledynus, ypač per Konkordiaplatz ir Fiescherfirn. 

 

Maršrute esamos įrangos saugumui 
užtikrinti ar kopimui palengvinti 
aprašymas: 
 

Gross Grünhorn: SE šlaite yra nusileidimui skirtų stočių, 

kelias iš jų naudojome kopdami į viršų. 

 

Laikas, praleistas įkopime: 
 

Žygį pradėjome ir baigėme Fiesch miestelyje (nakvojome 

ir automobilį palikome kempinge Camping Eggishorn). 

 

Žygis truko lygiai 6 paras. 

Gryno žygiavimo/kopimo trukmė: 54 valandos. 

 

Pradžia (Fiesch): Liepos 22 d. 11:00 

 

Jungfrau: Liepos 23 d. 09:20 

Mönch: Liepos 23 d. 15:40 

Gross Fiescherhorn: Liepos 24 d. 08:50 

Hinter Fiescherhorn: Liepos 24 d. 09:50 

Finsteraarhorn: Liepos 25 d. 07:40 

Gross Grünhorn: Liepos 26 d. 12:10 

 

Pabaiga (Fiesch): Liepos 27 d. 11:00 

 
 

 Trukmė Atstumas Pakilimas Nusileidimas 
Min. 

aukštis 

Maks. 

aukštis 

Liepos 22 d. 7:30 20 km 2000 m 250 m 1070 m 2850 m 

Liepos 23 d. 

Jungfrau 

Mönch 

13:17 20 km 2350 m 1250 m 2660 m 4158 m 

Liepos 24 d. 

Gross Fiescherhorn  

Hinter Fiescherhorn  

9:10 18 km 1100 m 1700 m 2947 m 4049 m 

Liepos 25 d. 

Finsteraarhorn  
6:16 7,5 km 1250 m 1250 m 3052 m 4274 m 

Liepos 26 d. 

Gross Grünhorn  
12:26 15 km 1300 m 1500 m 2662 m 4043 m 

Liepos 27 d. 5:18 20 km 250 m 2000 m 1070 m 2850 m 
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Nakvynių skaičius, vietos ir 
sąlygos: 
 

Visas naktis praleidome kalnų trobelėse: 

 

Liepos 22 d. Konkordiahütte (2850 m). 

Liepos 23 d. Mönchsjochhütte (3658 m) 

Liepos 24 d. Finsteraarhornhütte (3048 m) 

Liepos 25 d. Finsteraarhornhütte (3048 m) 

Liepos 25 d. Konkordiahütte (2850 m) 

 

Trobelėse miegojome 8-10 vietų kambariuose, valgėme 
pusryčius ir vakarienes. 
 

Keli komentarai apie trobeles: 

Konkordiahütte – didžiausia ir įžymiausia regiono 
trobelė esanti vienoje įspūdingiausių regiono vietų – 

keturių ledynų santakoje (Konkordiaplatz). Visi šie „-iausi“ 
lemia trobelės populiarumą – į ją ledynu atkeliauja didelės 
turistų grupės iš Jungfraujoch. Trobelėje veikia WiFi. 
 

Mönchsjochhütte – šioje trobelėje daug turistų, kurie čia 
„užkopia“ kelis šimtus metrų taku nuo Jungfraujoch 

praleisti vieną naktį kalnuose. Turistinę atmosferą 
sustiprina prieš vakarienę pateikiamas aperityvas: vynas 
ir užkandžiai (įskaičiuota į vakarienės kainą). Privati 

trobelė, tad joje negalioja alpinizmo asociacijų/klubų 
nariams taikomos nuolaidos. 

 

Finsteraarhornhütte – labiausiai izoliuota trobelė Berno 
alpėse (naudojantis Jungfraujoch galima pasiekti per 6h, o 

nesinaudojant keltuvais/traukiniais – tik per 8-9h). 

Trobelėje vyro smagi sportinė atmosfera, visos sutiktos 
grupės čia apsistojo prieš kopimą į Finsteraarhorn. 

Trobelėje nėra mobiliojo telefono ryšio. 
 

 

Pagalba iš šalies: 
 

Pilnai išnaudojome regiono kalnų trobeles, ypač maisto 
atžvilgiu – tai leido sutaupyti nemažai svorio ir judėti daug 
greičiau. 
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Įkopimo eiga 

   

Aklimatizacija 

 

Papildomų aklimatizacinių kopimų nedarėme, nes prieš 
žygį jau turėjome sukaupę gerą aklimatizaciją per 

kitus kopimus: 

 

Linas 

• Liepos 18 d. Matterhorn (4478 m) 

• Liepos 15 d. Mont Blanc (4805 m) 

 

Juozapas 

• Liepos 20 d. Mont Blanc (4805 m) 

• Liepos 18 d. Gran Paradiso (4061 m) 

• Liepos 14 d. Weisshorn (4505 m) 

 

 

Kopimas (dienoraščio stiliumi iš Lino 
perspektyvos) 

 

Liepos 21d: Turinas - Fiesch 

Su Juozapu susitinkame Turine. Abu jau su 

aklimatizacija, tad pervažiuojam tiesiai į kempingą 
Fiesch. Rytoj planuojam pradėti nuo Aletschhorn’o, 
gana greitai susidėliojam likusį maršrutą. Juozapas tarp 
kitko pasiūlo pabandyti užrezervuoti Mittelaletsch 
bivuaką. Įsijungiu jo puslapį - ok, pasirodo 2022 m. jį 
nunešė lavina. Iš kitų trobelių maršrutas gražiai 
neapsijungia, tad Aletschhorn’ą paliekam nežinioje ir 
uždarytoje kempingo kavinėje perbraižom planą dar ir 
dar kol gaunam kažką logiško. 
 

Liepos 22d: Fiesch - Konkordiahütte 

Kadangi Juozapas ir alergiškas keltuvams, ir mėgsta 
pamiegoti - iš kempingo pajudam 11:00 ir prie +30C 

per džiungles kylam aukštyn. Prieš ledyną kalne 
randame 1km ilgio tunelį (Tälligrattunnel): abu 
sutariame, kad čia ne sukčiavimas ir kertam kampą. 
Aletsch ledyne (didžiausias Alpėse) reikalai palengvėja, 
tačiau jame sunku įvertinti atstumus – nors trobelę 
pastebime gana greitai, iki jos lieka dar nuobodūs 8km. 
Nakvojam Konkordiahütte. 

 

Liepos 23d: Jungfrau (4158 m, PD+) & Mönch 

(4110m, PD+) 

Startas 3:00 (ir taip sekančias keturias dienas). Lėtai 
judam ledynu link Jungfrau. Naktys šiltos, viskas 
čiurlena: abu po porą kartų smegtelnam visa koja į 
vandenį, gręžiam kojines, judam toliau. Į Junfrau 
užlipam be didesnių nuotykių ir pro didžiulius serakus 
sukam link Mönch. Kelias nuo Jungfraujoch traukinuko 

stoties iki Mönchsjochhütte pilnas kontrastų: mes su 
alpinistiniais batais ir katėmis, o turistės močiutės - su 

New Balance sportbačiais. Trobelėje pasistiprinam ir iki 
aperityvo (taip, aperityvo prieš vakarienę su vynu, 
alyvuogėm ir melionu) subėgiojam į Mönch. Nakvojam 
Mönchsjochhütte. 
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Liepos 24d: Gross Fiescherhorn (4049 m, PD+) & 

Hinter Fiescherhorn (4025 m, PD) 

Ryte nerandu batų. Prisimenu, kad palikau lauke 
(pamiršau įsinešti), bet ten jų nėra. Kol klausinėju 
namelyje ar kas matė, Juozapas juos pastebi nupūstus 
lauke po terasa. Gerai, kad stabiliai prišalę prie žemės, 
nes galėjo baigtis ir blogiau. Kopiam į Fieschersattel 

trupininiu SW šlaitu, tad persivertę per keterą 
išsižiojam išvydę beribę sniego plynaukštę virš debesų. 
Subėgiojam Fiescherhorn’us ir kairia ledokryčio puse 

leidžiamės į Finsteraarhornhütte. 

 

Liepos 25d: Finsteraarhorn (4274 m, PD+) 

Iš trobelės išeinam paskutiniai. Pradžia nuobodoka, bet 
paskutiniai 200m mix’o iki viršūnės paledėjusia ketera 
buvo turbūt viena smagiausių visos kelionės atkarpų. 
Viršūnę pasiekiam pirmi, gaudome ryšį ir prisiduodam, 
kad gyvi (Finsteraarhornhütte nebuvo mobiliojo 

telefono ryšio). Atgal į namelį grįžtam 10:00 – pusiau 

priverstinė poilsio diena Finsteraarhornhütte 

(nusprendžiam, kad per šilta kopti į Gross Grünhorn). 
 

Liepos 26d: Gross Grünhorn (4043 m, AD) 

Gide radau, kad iš Finsteraarhornhütte į Gross 
Grünhorn galima lipti per SE šlaitą naudojamą 
diulferiavimui. Buvo paminėti “few awkward steps of III 
and IV”, bet negi čia problema. Realybėje gavosi 
~120m trad’o multipitch’as su iš po rankų ir kojų 
byrančiais akmenimis ir prakritimais ant relikvinių 
Juozapo cam’ų. Juozapas ne savo noru dar išsimaino 
dvi lazdas į karabiną. Įsijungus į pagrindinį maršrutą 
viskas susitvarko ir smagia ketera pasiekiam viršūnę. 
Jei šiandien ryte dar turėjom ambicijų užbaigti žygį 
Aletschhorn’u, tai prakritimai ir gauta informacija apie 

prastas sąlygas ir tragiškas nelaimes viską 
pakoreguoja. Nusprendžiam, kad šiam kartui užteks: 6 
viršūnės per keturias dienas irgi visai neblogai. 
Atšvenčiam su CocaCola Konkordiahütte ir liekam 
nakvoti. 

 

Liepos 27d: Konkordiahütte - Fiesch 

Prabangiai keliamės 5:00. Aletschhorn’as paskendęs 
debesyse - ramia sąžine leidžiamės -2000m/20km iki 

parkingo. Prie Juozapo Golf’o grįžtam 11:00. 
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Nuotraukos ir schemos 

 

  

Pav. 1 Žygio maršrutas su pažymėtu pradžios/pabaigos tašku (Fiesch) ir įkoptomis viršūnėmis. 
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Pav. 2 Žygio maršruto aukštingumo grafikas su pažymėtu pradžios/pabaigos tašku (Fiesch), 
įkoptomis viršūnėmis ir kalnų trobelėmis. 

 

 

Pav. 3 Nuotraukos nuo visų viršūnių: Jungfrau, Mönch, Gross Fiescherhorn, Hinter 

Fiescherhorn, Finsteraarhorn ir Gross Grünhorn. (Linas Smalakys) 
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Pav. 4 Pirmoji žygio valanda – karščiausias žygio momentas. 

(Linas Smalakys, 2024-07-22) 
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Pav. 5 Tälligrattunnel tunelis. 

(Linas Smalakys, 2024-07-22) 
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Pav. 6 Aletsch ledyno plyšiai ne kliūtis Juozapo sportbačiams. 

(Linas Smalakys, 2024-07-22) 
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Pav. 7 Šveicarijos vėliava prie Konkordiahütte. 

(Linas Smalakys, 2024-07-22) 
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Pav. 8 Kylant nuo ledyno link Konkordiahütte. 

(Linas Smalakys, 2024-07-22) 
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Pav. 9 Leidžiantis nuo Konkordiahütte link Konkordiaplatz. 

(Linas Smalakys, 2024-07-23) 
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Pav. 10 Kylant į Jungfrau. Fone matosi Mönch ir Jungfraujoch. 

(Linas Smalakys, 2024-07-23) 
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Pav. 11 Jungfrau šlaitai, matomi lavinos požymiai. 
(Linas Smalakys, 2024-07-23) 
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Pav. 12 Kylant į Jungfrau. Apačioje dešinėje matosi kitos grupės ir mūsų palikti daiktai. 
(Linas Smalakys, 2024-07-23) 
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Pav. 13 Nusileidus nuo Jungfrau pro didžiulius serakus. 

(Linas Smalakys, 2024-07-23) 
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Pav. 14 Jungfraujoch stotis nusileidus nuo Jungfrau. 

(Linas Smalakys, 2024-07-23) 
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Pav. 15 Ant Mönch keteros. 

(Linas Smalakys, 2024-07-23) 
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Pav. 16 Aperityvas Mönchsjochhütte. 

(Linas Smalakys, 2024-07-23) 
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Pav. 17 Ankstyvas rytas Ewigschneefeld. 

(Linas Smalakys, 2024-07-24) 
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Pav. 18 Mönch kylant nuo Fiescherhorn šlaitų. 

(Linas Smalakys, 2024-07-24) 
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Pav. 19 Hinter Fiescherhorn nuo Fieschersattel. 

(Linas Smalakys, 2024-07-24) 
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Pav. 20 Finsteraarhorn nuo Hinter Fiescherhorn. 

(Linas Smalakys, 2024-07-24) 
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Pav. 21 Gross Grünhorn nuo Hinter Fiescherhorn. 

(Linas Smalakys, 2024-07-24) 
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Pav. 22 Leidžiantis Fiescherfirn. 
(Linas Smalakys, 2024-07-24) 
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Pav. 23 Leidžiantis kairiąja Fiescherfirn puse link ledokryčio. 

(Linas Smalakys, 2024-07-24) 
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Pav. 24 Fiescherfirn ledokrytis. 

(Linas Smalakys, 2024-07-24) 
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Pav. 25 Fieschergletscher upė. 
(Linas Smalakys, 2024-07-24) 
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Pav. 26 Sraigtasparnis ant Fieschergletscher prie Finsteraarhornhütte. 

(Linas Smalakys, 2024-07-24) 
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Pav. 27 Išeiname iš Finsteraarhornhütte link Finsteraarhorn. 

(Linas Smalakys, 2024-07-25) 
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Pav. 28 Unteraargletscher nuo Hugisattel. 

(Linas Smalakys, 2024-07-25) 
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Pav. 29 Finsteraarhorn ketera ir viršūnė. 
(Linas Smalakys, 2024-07-25) 
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Pav. 30 Gross Grünhorn iš Finsteraarhornhütte. 

(Linas Smalakys, 2024-07-26) 
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Pav. 31 Kopiant į Gross Grünhorn, fone Fieschergletscher. 

(Linas Smalakys, 2024-07-26) 
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Pav. 32 Kopiant Gross Grünhorn SE šlaitu. Po kelių sekundžių Juozapas šioje vietoje prakrito. 
(Linas Smalakys, 2024-07-26) 
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Pav. 33 Kopiant į Gross Grünhorn SE šlaitu, fone Fieschergletscher. 

(Linas Smalakys, 2024-07-26) 
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Pav. 34 Gross ir Hinter Fiescherhorn nuo Gross Grünhorn. 

(Linas Smalakys, 2024-07-26) 
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Pav. 35 Juozapas ant Gross Grünhorn keteros. 

(Linas Smalakys, 2024-07-26) 
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Pav. 36 Juozapo improvizuotas termosas (plastikinis butelis kojinėje). 
(Linas Smalakys, 2024-07-26) 
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Pav. 37 Ewigschneefeld ledokrytis. 

(Linas Smalakys, 2024-07-26) 
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Pav. 38 Aletschhorn iš Konkordiahütte paskutinę žygio dieną. 
(Linas Smalakys, 2024-07-27) 
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Pav. 39 Labirintas Aletsch ledyne. 

(Linas Smalakys, 2024-07-27) 
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Pav. 40 Juozapas po Aletsch ledynu. 

(Linas Smalakys, 2024-07-27) 

 


