Jungfrau (4158 m), Monch (4110 m),
Gross Fiescherhorn (4049 m), Hinter Fiescherhorn (4025 m),
Finsteraarhorn (4274 m), Gross Griinhorn (4043 m)

Keturtukstantininky Zygis Berno Alpése

2024 m.




Bendrieji duomenys

Ikopimo data:
Klase:

Valstybe, kalny rajonas:

Virsiinés pavadinimas ir aukstis:

Dalyviai:

Marsruto informacija

2024 liepos 22-27 d.
Techniné/Kalny zygis
Sveicarija, Berno alpés

Jungfrau (4158 m)

Monch (4110 m)

Gross Fiescherhorn (4049 m)
Hinter Fiescherhorn (4025 m)
Finsteraarhorn (4274 m)
Gross Griinhorn (4043 m)

Linas Smalakys

Matterhorn (4478 m), Mont Blanc (4805 m), Kazbek
(5054 m), Signalkuppe (4554 m), Gokyo Ri (5357 m)
Kontaktiné informacija: linas@smalakys.com

Juozapas Zygas

Ama Dablam (6812 m), Denali (6190 m), Aconcagua
(6961 m), Kilimanjaro (5895 m), Mont Blanc (4805 m),
Weisshorn (4506 m), Matterhorn (4478 m)

Marsruto pavadinimas ir
sudétingumo kategorija:

Keturtiikstantininky Zygis Berno Alpése

Zygio idéja buvo per vieng savaite apjungti kuo daugiau
>4000 m virsiiniy Berno alpiy regione. Zygis nesivadovavo
tradiciniais kalny turizmo bruozais - buvo pilnai iSnaudota
kalny trobeliy sistema, siekiant kuo mazesnio kupriniy
svorio ir didesnio judéjimo grei¢io. Zygio mardrutas buvo
suplanuotas zygio iSvakarése.

Zygio metu per $esias dienas buvo jveiktos 6/9 regiono
virsiinés virsijancios 4000 m: Jungfrau, Monch, Gross
Fiescherhorn, Hinter Fiescherhorn, Finsteraarhorn
(auksciausia regiono virsiné) ir Gross Griinhorn.

Keli komentarai apie zygio metu nejveiktas virsines:
Aletschhorn: turéjo bdti pirmoji mdsy zygio virsineg,
taciau bandant rezervuoti klasikinio marsruto Mittelaletsch
bivuakg suzinojome, kad 2022 m. jj nunesé lavina. Kiti
marsrutai buvo logistiSkai nepatogis, tad nusprendéme jg
praleisti. Zygio metu vis dar turéjome vil¢iy pabaigoje
prijungti Aletschhorn kopiant per Haslerrippe. Sios minties
atsisakeme jsivertine savo nuovargio lygj, prastas oro ir
marsruto salygas (zltys marsrute pries kelias dienas).
Schreckhorn & Lauteraarhorn: logistiSkai daug sunkiau
prijungiamos virsinés pradedant iS Fiesch miestelio (tiek
dél lokacijos, tiek dél sudétingumo ir didesnés
priklausomybés nuo gery oro salygy), todél marsruto
planavimo metu pasilikome jas kitam kartui.
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Vertikalus aukscio skirtumas,
marsruto ilgis ir bendras statumas: Maksimalus aukstis 4274 m (Finsteraarhorn)

Atskiry techniniy atkarpy ilgiai,
charakteristika ir sudétingumas:

Minimalus aukstis 1070 m (Fiesch)

Auksciy skirtumas 3204 m
Bendras marsruto atstumas 100 km
Bendras marsruto pakilimas/nusileidimas 8100 m

Jungfrau: SE ketera (PD+)

Moénch: SE ketera (PD+)

Gross Fiescherhorn: SE ketera (PD+)

Hinter Fiescherhorn: NE Slaitas (PD)
Finsteraarhorn: SW slaitas/NW ketera (PD+)
Gross Griinhorn: SE Slaitas/SW ketera (AD, 1IV)

Marsruto biaklés ir metereologiniy Viso zygio metu krituliy nebuvo, vyravo saulétos dienos su

salygy aprasymas:

retais debesimis. Slényje (Fiesch) temperatiira dieng sieké
apie +30C. Ledynuose temperatura visomis dienomis buvo
apie -5C/+5C (naktj/dieng), virsSinése apie -10C/0C
(naktj/dieng). Siltas oras labai apsunkino keliavima per
ledynus, ypac per Konkordiaplatz ir Fiescherfirn.

Marsrute esamos jrangos saugumui  Gross Grinhorn: SE Slaite yra nusileidimui skirty stociy,

uztikrinti ar kopimui palengvinti

aprasymas:

Laikas, praleistas jkopime:

kelias iS jy naudojome kopdami j virsy.

Zygj pradéjome ir baigéme Fiesch miestelyje (nakvojome
ir automobilj palikome kempinge Camping Eggishorn).

Zygis truko lygiai 6 paras.
Gryno zygiavimo/kopimo trukmé: 54 valandos.

Pradzia (Fiesch): Liepos 22 d. 11:00

Jungfrau: Liepos 23 d. 09:20

Ménch: Liepos 23 d. 15:40

Gross Fiescherhorn: Liepos 24 d. 08:50
Hinter Fiescherhorn: Liepos 24 d. 09:50
Finsteraarhorn: Liepos 25 d. 07:40
Gross Grinhorn: Liepos 26 d. 12:10

Pabaiga (Fiesch): Liepos 27 d. 11:00

Trukmeé | Atstumas | Pakilimas | Nusileidimas M"r,". Malfs_.
aukstis | aukstis

Liepos 22 d. 7:30 20 km 2000 m 250 m 1070 m | 2850 m
Liepos 23 d.
Jungfrau 13:17 20 km 2350 m 1250 m 2660 m | 4158 m
Ménch
Liepos 24 d.
Gross Fiescherhorn 9:10 18 km 1100 m 1700 m 2947 m | 4049 m
Hinter Fiescherhorn
Liepos 25 d. 6:16 7,5 km 1250 m 1250 m 3052 m | 4274 m
Finsteraarhorn
Liepos 26 d. 12:26 15 km 1300 m 1500 m 2662 m | 4043 m
Gross Griinhorn
Liepos 27 d. 5:18 20 km 250 m 2000 m 1070 m | 2850 m




Nakvyniy skaicius, vietos ir
salygos:

Pagalba is Salies:

Visas naktis praleidome kalny trobelése:

Liepos 22 d. Konkordiahitte (2850 m).
Liepos 23 d. Mdnchsjochhtitte (3658 m)
Liepos 24 d. Finsteraarhornhitte (3048 m)
Liepos 25 d. Finsteraarhornhitte (3048 m)
Liepos 25 d. Konkordiahitte (2850 m)

Trobelése miegojome 8-10 viety kambariuose, valgéme
pusrycius ir vakarienes.

Keli komentarai apie trobeles:

Konkordiahiitte - didZiausia ir {Zymiausia regiono
trobelé esanti vienoje jspudingiausiy regiono viety -
keturiy ledyny santakoje (Konkordiaplatz). Visi Sie ,-iausi*
lemia trobelés populiarumg - | ja ledynu atkeliauja didelés
turisty grupés is Jungfraujoch. Trobeléje veikia WiFi.

Monchsjochhiitte - Sioje trobeléje daug turisty, kurie cia
~uzkopia®™ kelis Simtus metry taku nuo Jungfraujoch
praleisti vieng naktj kalnuose. Turistine atmosferg
sustiprina pries vakariene pateikiamas aperityvas: vynas
ir uzkandziai (jskaiciuota | vakarienés kaing). Privati
trobelé, tad joje negalioja alpinizmo asociacijy/kluby
nariams taikomos nuolaidos.

Finsteraarhornhiitte - labiausiai izoliuota trobelé Berno
alpése (naudojantis Jungfraujoch galima pasiekti per 6h, o
nesinaudojant keltuvais/traukiniais - tik per 8-9h).
Trobeléje vyro smagi sportiné atmosfera, visos sutiktos
grupés cia apsistojo pries kopima | Finsteraarhorn.
Trobeléje néra mobiliojo telefono rysio.

Pilnai iSnaudojome regiono kalny trobeles, ypac maisto
atzvilgiu - tai leido sutaupyti nemazai svorio ir judéti daug
greiciau.



Ikopimo eiga

Aklimatizacija

Kopimas (dienorascio stiliumi i$ Lino
perspektyvos)

Papildomy aklimatizaciniy kopimy nedaréme, nes pries
Zygij jau turéjome sukaupe gerg aklimatizacijg per
kitus kopimus:

Linas
e Liepos 18 d. Matterhorn (4478 m)
e Liepos 15 d. Mont Blanc (4805 m)

Juozapas
e Liepos 20 d. Mont Blanc (4805 m)
e Liepos 18 d. Gran Paradiso (4061 m)
e Liepos 14 d. Weisshorn (4505 m)

Liepos 21d: Turinas - Fiesch

Su Juozapu susitinkame Turine. Abu jau su
aklimatizacija, tad pervaziuojam tiesiai | kempinga
Fiesch. Rytoj planuojam pradéti nuo Aletschhorn’o,
gana greitai susidéliojam likusj marsrutg. Juozapas tarp
kitko pasitlo pabandyti uZrezervuoti Mittelaletsch
bivuaka. [sijungiu jo puslapj - ok, pasirodo 2022 m. jj
nunesé lavina. IS kity trobeliy marSrutas graZiai
neapsijungia, tad Aletschhorn’a paliekam neZinioje ir
uzdarytoje kempingo kavinéje perbraizom plang dar ir
dar kol gaunam kazka logisko.

Liepos 22d: Fiesch - Konkordiahiitte

Kadangi Juozapas ir alergiskas keltuvams, ir mégsta
pamiegoti - is kempingo pajudam 11:00 ir prie +30C
per dziungles kylam aukStyn. Pries ledyna kalne
randame 1km ilgio tunelj (Télligrattunnel): abu
sutariame, kad Cia ne sukciavimas ir kertam kampag.
Aletsch ledyne (didzZiausias Alpése) reikalai palengvéja,
tadiau jame sunku jvertinti atstumus - nors trobele
pastebime gana greitai, iki jos lieka dar nuobodius 8km.
Nakvojam Konkordiahditte.

Liepos 23d: Jungfrau (4158 m, PD+) & Ménch
(4110m, PD+)

Startas 3:00 (ir taip sekancias keturias dienas). Létai
judam ledynu link Jungfrau. Naktys siltos, viskas
Ciurlena: abu po porg karty smegtelnam visa koja |
vandenj, greziam kojines, judam toliau. [ Junfrau
uzZlipam be didesniy nuotykiy ir pro didziulius serakus
sukam link Ménch. Kelias nuo Jungfraujoch traukinuko
stoties iki Ménchsjochhiitte pilnas kontrasty: mes su
alpinistiniais batais ir katémis, o turistés mociutés - su
New Balance sportbaciais. Trobeléje pasistiprinam ir iki
aperityvo (taip, aperityvo pries vakariene su vynu,
alyvuogém ir melionu) subégiojam j Ménch. Nakvojam
Ménchsjochhitte.



Liepos 24d: Gross Fiescherhorn (4049 m, PD+) &
Hinter Fiescherhorn (4025 m, PD)

Ryte nerandu baty. Prisimenu, kad palikau lauke
(pamirSau jsinesti), bet ten jy néra. Kol klausinéju
namelyje ar kas maté, Juozapas juos pastebi nupustus
lauke po terasa. Gerai, kad stabiliai prisale prie Zemés,
nes galéjo baigtis ir blogiau. Kopiam | Fieschersattel
trupininiu SW Sslaitu, tad persiverte per keterg
iSsiziojam isvyde beribe sniego plynaukste virs debesy,.
Subégiojam Fiescherhorn’us ir kairia ledokrycio puse
leidziamés | Finsteraarhornhlitte.

Liepos 25d: Finsteraarhorn (4274 m, PD+)

IS trobelés iseinam paskutiniai. PradZia nuobodoka, bet
paskutiniai 200m mix’o iki virSinés paledéjusia ketera
buvo turbdt viena smagiausiy visos kelionés atkarpy.
Virsiine pasiekiam pirmi, gaudome rysj ir prisiduodam,
kad gyvi (Finsteraarhornhiitte nebuvo mobiliojo
telefono rysio). Atgal j namelj griztam 10:00 - pusiau
priverstiné poilsio diena Finsteraarhornhditte
(nusprendziam, kad per Silta kopti j Gross Griinhorn).

Liepos 26d: Gross Griinhorn (4043 m, AD)

Gide radau, kad iS Finsteraarhornhiitte | Gross
Griinhorn galima lipti per SE Slaita naudojamg
diulferiavimui. Buvo paminéti “few awkward steps of III
and IV”, bet negi Cia problema. Realybéje gavosi
~120m trad’o multipitch’as su iS po ranky ir kojy
byranciais akmenimis ir prakritimais ant relikviniy
Juozapo cam’y. Juozapas ne savo noru dar issimaino
avi lazdas | karabing. [sijungus | pagrindinj marsrutg
viskas susitvarko ir smagia ketera pasiekiam virsiane.
Jei Siandien ryte dar turéjom ambicijy uzbaigti Zygj
Aletschhorn’u, tai prakritimai ir gauta informacija apie
prastas salygas ir tragiskas nelaimes viska
pakoreguoja. Nusprendziam, kad Siam kartui uzteks: 6
virsiinés per keturias dienas irgi visai neblogai.
Atsvenc¢iam su CocaCola Konkordiahlitte ir lieckam
nakvoti.

Liepos 27d: Konkordiahiitte - Fiesch

Prabangiai keliamés 5:00. Aletschhorn’as paskendes
debesyse - ramia sazine leidziamés -2000m/20km iki
parkingo. Prie Juozapo Golf'o grjztam 11:00.



Nuotraukos ir schemos
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Pav. 1 Zygio marsdrutas su pazymeétu pradiios/pabaiéos tasku (Fiesch) ir jkoptomis virstinémis.
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Pav. 2 Zygio mardruto aukstingumo grafikas su pazymétu pradzios/pabaigos tasku (Fiesch),
jkoptomis virsiinémis ir kalny trobelémis.

Pav. 3 Nuotraukos nuo visy virstiniy: Jungfrau, Ménch, Gross Fiescherhorn, Hinter
Fiescherhorn, Finsteraarhorn ir Gross Griinhorn. (Linas Smalakys)
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Pav. 4 Pirmoji zygio valanda - karsciausias zygio
(Linas Smalakys, 2024-07-22)




Pav. 5 Talligrattunnel tunelis.
(Linas Smalakys, 2024-07-22)




Pav. 6 Aletsch Ieyno pléiai ne kliGtis Juozapo sportbaéiams
(Linas Smalakys, 2024-07-22)
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Pav. 7 Sveicarijos véliava prie Konkordiahutte.
(Linas Smalakys, 2024-07-22)

12



e D y 7 | RN
Pav. 8 Kylant nuo ledyno link Konkordiahtte.
(Linas Smalakys, 2024-07-22)

-
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Pav. 9 Leidziantis nuo Konkordiahitte link Konkordiaplatz.
(Linas Smalakys, 2024-07-23)




Pav. 10 Kylant | Jungfrau. Fone matosi Ménch ir Jungfraujoch.
(Linas Smalakys, 2024-07-23)
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Pav. 11 Jungfrau Slaitai, matomi lavinos poZzymiai.
(Linas Smalakys, 2024-07-23)
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Kylant | Jungfrau. Apacioje deSinéje matosi kitos grupés ir misy palikti daiktai.
(Linas Smalakys, 2024-07-23)

Pav. 12
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Pav. 13 Nusileidus nuo Jungfrau pro didziulius serakus.
(Linas Smalakys, 2024-07-23)
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Pav. 14 Jungfraujoch stotis nusileidus nuo Jungfrau.
(Linas Smalakys, 2024-07-23)
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Pav. 15 Ant M6nch keteros
(Linas Smalakys, 2024-07-23)




Pav. 16 Aperityvas Mdnchsjochhitte.
(Linas Smalakys, 2024-07-23)
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Pav. 17 Ankstyvas rytas Ewigschneefeld.
(Linas Smalakys, 2024-07-24)




Pav. '18 Ménch kylant nuo Fiescherhorn Slaity.
(Linas Smalakys, 2024-07-24)
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Pav. 19 HintrFiescherhor uo Fiescesattel.
(Linas Smalakys, 2024-07-24)
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Pav. 20 Finsteraarhorn nuo Hinter Fiescherhorn.
(Linas Smalakys, 2024-07-24)
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Pav. 21 Gross GrUnhorh huo Hinter Fieschefhorn.
(Linas Smalakys, 2024-07-24)
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Eév. 2‘2 Leidziantis Fiescherfirn.
(Linas Smalakys, 2024-07-24)
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Pav. 23 Leidziantis kairigja Fiescherfirn puse link Iedokryc”:io.. '
(Linas Smalakys, 2024-07-24)
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Pav. 24 Flescherflrn Iedokrytls
(Linas Smalakys, 2024-07-24)
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Pav. 25 Fieschergletscher upé.
(Linas Smalakys, 2024-07-24)




Pav. 26 Sraigtasparnis ant Fieschergletscher prie Finsteraarhornhdtte.
(Linas Smalakys, 2024-07-24)




Pav. 27 ISeiname iS Finsteraarhornhitte link Finsteraarhorn.
(Linas Smalakys, 2024-07-25)




Pav. 28 Unteraargletscher nuo Hugisattel.
(Linas Smalakys, 2024-07-25)
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Pav. 29 Finsteraarhorn ketera ir virsunée.

(Linas Smalakys, 2024-07-25)
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Pav. 30 Gross Griinhorn i$ Finsteraarhornhdtte.
(Linas Smalakys, 2024-07-26)




Pav. 31 Kopiant | Gross Grinhorn, fone Fieschergletscher.
(Linas Smalakys, 2024-07-26)
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piant Gross Griinhorn SE Slaitu. Po keliy sekundziy Juozapas Sioje vietoje prakrito.

Pav. 32 Ko
(Linas Smalakys, 2024-07-26)
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Pav. 33 Kopi‘antf'[ Gross rUnhon SE Slaitu, fone Fieschergletscher.
(Linas Smalakys, 2024-07-26)
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Pav. 34 Gross ir Hinter Fiescherhorn nuo Gross Grinhorn.
(Linas Smalakys, 2024-07-26)
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Pav. 35 Juozapas ant Gross Griinhorn keteros.

(Linas Smalakys, 2024-07-26)
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Pav. 36 Juozapo improvizuotas termosas (pla
(Linas Smalakys, 2024-07-26)
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stikinis belis ojinje).
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Pav. 37 Eigschneefld ledokrytis.
(Linas Smalakys, 2024-07-26)
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Pav. 38 Aletschhorn iS Konkordiahltte paskutine zygio diena.
(Linas Smalakys, 2024-07-27)




Pav. 39 Labirintas Aletsch ledyne.
(Linas Smalakys, 2024-07-27)
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Pav. 40 Juozapas po Aletsch ledynu
(Linas Smalakys, 2024-07-27)
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